
Hepatitis BHepatitis B
Que es:Que es:

La hepatitis B es una infección del hígado prevenible
mediante vacuna, causada por el virus de la hepatitis
B (VHB).

El VHB se propaga cuando la sangre, el semen u otro
fluido corporal de una persona infectada ingresa al
cuerpo de alguien que no está infectado.

Puede variar desde una enfermedad leve que dura
unas pocas semanas hasta una infección crónica
grave y de largo plazo.

Síntomas:Síntomas:
Orina oscura o heces de color
arcilla
Sentirse cansado
Fiebre
Dolor en las articulaciones
Pérdida de apetito
Náuseas, dolor de estómago,
vómitos.
Piel u ojos amarillos (ictericia)

La mejor manera de prevenir la
hepatitis B es vacunándose. Necesita

recibir todas las vacunas de la serie para
estar completamente protegido. La

vacuna está disponible para todas las
edades.

Prevención:Prevención:Desparramar:Desparramar:
El virus se puede propagar a través de: 

Tener relaciones sexuales con una
persona infectada. Entre los adultos, la
hepatitis B suele transmitirse a través
del contacto sexual.
Uso de drogas inyectables. Compartir
agujas, jeringas y cualquier otro equipo
para inyectarse drogas con alguien que
tiene hepatitis B.
Nacimiento. La hepatitis B puede
transmitirse de una madre infectada a
su bebé al nacer.

Los CDC recomiendan que todos los
adultos se realicen una prueba de

detección de hepatitis B al menos una vez
en la vida mediante un análisis de sangre.

Taney County
Health Department

Para más información llame al:
417.344.4544 o 417.546.4725 www.taneyhealth.gov

May 29, 2025 

cdc.gov/hepatitis-b


